FUULEN

,Das Pony fiihlt sich
am Hals viel weicher
an, als am Riicken.“

VERTRAVEN

,Wenn das Pferd dabei
ist, trau ich mich das."

ERKENNEN

,Bjossi versteht
besser, wie es mir
geht, als ich.”

Kontakt

Férderverein fiir Pferdegestiitzte
Therapie Rhein-Ruhr e. V.

Sittermansweg 4
47608 Geldern

info@reittherapie-foerdern.de
www.reittherapie-foerdern.de

Ansprechpartner

Gabriele Briickner:

Tel: 0176-34685158

Elke Jaroschek: :

Tel: 0163-1620329 e éi%&%%;ﬁ%%“ =
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Der Forderverein

Der Férderverein setzt sich fiir die Menschen ein, die
eine Reittherapie bendtigen, aber nicht die finanziellen
Méglichkeiten haben, diese zu bezahlen. Da die Kosten der
Reittherapie nicht von den Krankenkassen libernommen
werden, bietet der Forderverein nach seinen Moglichkeiten
Hilfe bei der Finanzierung.

Eine Hauptaufgabedes Fordervereinsistes, Spendengelder zu
sammeln und zu verwalten, um Menschen mit Férderbedarf
zu unterstiitzen. Zudem informiert er auch Interessierte
tiber die Reittherapie und maogliche Forderansdtze.

Fiir finanzielle Unterstiitzung
durch den Forderverein kénnen
Interessierte einen Antrag liber
ihren Reittherapeuten stellen.

Bei der Suche und Vermittlung
eines geeigneten Therapeuten
kann der Férderverein ebenfalls
behilflich sein.

SicH SEBST SPUREN

Der Vorstand setzt sich aus ehrenamtlich
Tdtigen zusammen, denen es am Herzen
liegt, anderen Menschen zu helfen, den
Bereich der Pferdegestiitzten Therapie
zu unterstiitzen und iiber die Arbeit der
Reittherapeut(inn)en zu informieren.

Die pferdefachliche Unterstiitzung
erhdlt der Forderverein durch seinen
Beirat. Dieser setzt sich aus Mitgliedern
der Regionalgruppe Niederrhein
zusammen, der regionalen Vertretung
des Berufsverbands fiir  Fachkrdifte
Pferdegestiitzter  Intervention  (www.
berufsverband-pi.de). Der Beirat besteht
aus aktiven Reittherapeutinnen, die den
Forderverein mit Fachwissen aus der
Praxis versorgen.

Eine erfolgreiche Arbeit des Fordervereins
ist nur durch Unterstiitzung von
ehrenamtlichen Helfern, Freunden,
Mitgliedern und Férderern moglich.
Nur so kénnen Menschen von der Arbeit
des Fordervereins profitieren und eine
Reittherapie fiir sich in Anspruch nehmen.

20 Sicy .

ZURUCKFINDEN

Reittherapie

Das Pferd ist ein sehr feinfiihliges
und soziales Lebewesen, das mit dem
Menschen interagiert, kommuniziert und
dessen Stimmungen wahrnehmen und
unmittelbar widerspiegeln kann. Diese
Eigenschaften machen es zu einem idealen
Therapiepartner fiir eine ganzheitliche
Férderung.

Die Basis der therapeutischen Arbeit ist
der Aufbau einer entspannten Beziehung
zwischen Mensch und Pferd. Durch den
intensiven Kontakt und die gemeinsame
Arbeit kbnnen Potenziale und Kompetenzen
gefordert werden.

Zur Therapiearbeit gehoren die Pflege, das
Fiihren und das Versorgen des Pferdes
ebenso wie das gefiihrte Reiten.

Die  Reittherapie richtet sich an
Menschen mit psychischen Storungen
(z.B. Depressionen, Essstérungen etc.),
geistiger  Behinderung (z.B.  Down-
Syndrom), Verhaltensauffdlligkeiten oder
Entwicklungsverzégerungen.

DIE NATUR ERLEBEN




